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23 de novembro, 2006

Férias para mães e crianças deficientes em Fátima

  Férias com Jesus Uma experiência diferente para crianças deficientes e suas mães
Numa iniciativa inédita, o Santuário de Fátima proporcionou durante as últimas duas
semanas do mês de Agosto um tempo de férias a crianças deficientes e às suas mães.
O resultado final é positivo e as mães das crianças reforçam o pedido ao Santuário para
que outras semanas de férias deste género se venham a repetir.
Todos os custos com estas férias foram assumidos pelo Santuário de Fátima, através do
Serviço de Doentes. A organização esteve a cargo do Movimento da Mensagem de
Fátima e dos Silenciosos Operários da Cruz, que acolheram esta iniciativa no Centro
Francisco e Jacinta Marto, situado próximo do lugar de Aljustrel, terra natal dos
Pastorinhos.
Foi também importante o trabalho desenvolvido pelos voluntários, desde enfermeiros a
jovens seminaristas, que colaboraram na concretização de todos os momentos destas
Semanas.
Em declarações à Agência Ecclesia, o Padre Manuel Antunes, director do Serviço de
Doentes do Santuário e secretário nacional do Movimento da Mensagem, de Fátima
refere que o Santuário está “a pensar alargar esta iniciativa para todo o Verão” e que,
sendo uma iniciativa inédita, haverá aspectos a ajustar nas próximas edições, mas nada
que faça perder o entusiasmo que de quem está a participar neste projecto.
De 20 a 25 de Agosto participaram nas férias em Fátima as mães com filhos deficientes
dos 14 anos em diante e na semana seguinte aquelas que têm filhos até aos 14 anos,
num total de 37 crianças.
Em alguns dos casos, as mães decidiram confiar os seus filhos aos cuidados da
organização, tendo reservado a semana para descanso pessoal ou para dedicar mais
tempo aos seus outros filhos e familiares. Em outros casos as mães quiseram estar com
os seus filhos, tendo decidido participar em todas as iniciativas com as crianças.
Em entrevista à Sala de Imprensa do Santuário de Fátima, a Irmã Ana Maria Cipriano,
responsável pelo Centro Francisco e Jacinta Marto, refere que estas férias, que foram
intituladas “Férias com Jesus – Um passeio na fé”, foram uma “experiência positiva” de
onde se devem destacar “a satisfação dos meninos”, a “partilha de experiências das
mães e o descanso que foi possível proporcionar as mães”.
 “As mães chegaram com o peso das dificuldades, aqui descansaram e partilharam
experiências, sentiu-se que se fortaleceram”, refere a religiosa que sublinha que,
passados os momentos iniciais, se pôde observar com agrado o interrelacionamento e a
interacção entre os elementos de cada grupo.
 “Queremos fazer a valorização da pessoa que sofre, das pessoas com deficiência.
Queremos que percebam que os deficientes são pessoas que têm valor, temos que os
perceber e perceber quais os dons que têm”, refere a Irmã Ana Maria Cipriano.
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Durante estes dias em Fátima, os dois grupos fizeram uma saída à praia de S. Pedro de
Moel e outra à praia fluvial dos Olhos de Água/Alcanena, visitaram Aljustrel e  Valinhos,
e participaram em algumas celebrações religiosas no Santuário de Fátima, onde
visitaram os túmulos dos videntes, na Basílica do Santuário.
No Centro Francisco e Jacinta Marto, para além das actividades de carácter recreativo
que foram proporcionadas aos mais novos, as mães que o pretenderam puderam
participar em momentos de reflexão e oração, preparados como uma atenção às mães,
para que constatassem a dimensão do amor de Deus para com os mais fracos e
doentes.
 Maria Eustela de Quental, de Figueiró dos Vinhos, nem quis acreditar na possibilidade
de poder vir a usufruir de um momento fora da rotina habitual com a menina que cuida
desde que nasceu. Sendo solteira, Maria Eustela assumiu o cuidado de ficar uns dias
com a Marta, actualmente com 9 anos de idade, sétima filha de uma mãe com
problemas do foro psiquiátrico. Com o passar do tempo, tornou-se na mãe da Marta,
também com problemas psicológicos.
Informada pelo seu pároco, Maria Eustela inscreveu-se no secretariado do Movimento
da Mensagem de Fátima para passar toda a semana em Fátima com a Marta.
Em dia de despedida, esta senhora agradece com lágrimas nos olhos a acção do
Santuário de Fátima. “Gostei imenso. Esta foi a primeira vez, não foi? Para o ano vai
haver outra vez, não vai? Ainda vai ser melhor, foi maravilhoso, descansei muito e a
Marta também gostou. Agradeça lá ao Santuário”, afirma esta senhora que tem receio
de não poder acompanhar a sua menina. “Sabe, eu já tenho 71 anos…”, desabafa.
Maria do Carmo Vieira, de 44 anos, sente-se também muito feliz. “Por telefone até já me
sentiram a felicidade. Esta semana foi muito boa, muito positiva”, afirma.
Com três filhos, dois rapazes de 20 e 12 anos, e uma menina com trissomia 21 e
autismo de 8 anos, a Maria do Carmo, decidiu-se participar nestas férias assim que teve
conhecimento delas, por uma notícia publicada no Jornal de Noticias.
“O filho mais velho já toma conta dele, ficou em casa; o mais novo veio com o pai, estão
ambos também de férias em Fátima, o pai está a dedicar-se a ele, e eu fiquei aqui com
a menina, porque gosto de aproveitar estes momentos ao máximo”, conta esta mãe de
família residente em Paredes/Porto.
“Agradeço do fundo do coração ao Santuário, às irmãs (do Centro Francisco e Jacinta
Marto) e aos seminaristas. Vou daqui fortalecida para começar o novo ano de escola
com novo ânimo”, refere a Maria do Carmo, já na presença do marido e do filho de 12
anos, para o regresso a casa. --- Informação de Arquivo: Uma oferta às mães com
filhos deficientes O Santuário de Fátima, de 20 a 31 de Agosto, vai oferecer uns dias de
repouso às mães com filhos deficientes. Assim, aquelas que têm filhos deficientes dos
14 anos em diante, podem vir de 20 a 25 de Agosto. As que têm filhos deficientes entre
os 7 e os 14 anos, inclusive, podem vir de 25 a 31 de Agosto. Devem inscrever-se no
Movimento da Mensagem de Fátima 2496-908 FÁTIMA, até ao dia 10 de Agosto. Podem
trazer os filhos e irem-se embora, ou podem ficar. Ao chegarem ao Santuário de Fátima,
dirijam-se às 11 horas para o Posto de Socorros, e daí irão de autocarro para a Casa dos
Silenciosos Operários da Cruz, perto do lugar de Aljustrel, terra natal dos Pastorinhos. O
Santuário paga todas as despesas.       P.e Manuel Antunes, director do Serviço de
Doentes do Santuário de Fátima
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