
Semana III

Maria dá-nos Jesus

Chegou o dia. Tinha ido a Belém com José para o recenseamento 

e foi lá, num estábulo, que Jesus nasceu. Tudo tão simples e pobre, 

mas com tanto amor! Aquele lugar, apenas com uns panos, tornou-se  

um palácio de ternura, da ternura de Deus! Nasceu o meu Filho,  

um Filho que não era para eu guardar para mim, mas para cuidar 

e dá-lo a todas as pessoas, porque o coração de Deus não tem 

limites.

Cada vez que me lembro daquele dia!... Poder pegar Jesus nos 

braços, olhá-lo nos olhos, ver os traços do seu sorriso, do seu 

choro, a sua vontade de viver… É como se tudo parasse: ali estava 

o mais importante, a vida a nascer: parar, contemplar, adorar.  

Se recordares o que o Francisco dizia, podes perceber que também 

tu podes viver essa alegria e esperança de estar, assim, com Jesus: 

«Gostei tanto de ver Jesus naquela luz que Nossa Senhora nos 

meteu dentro do peito…»

A vida é o primeiro e mais importante dom que és e tens. Hoje, 

desafio-te a agradeceres a Deus pela tua família, lugar onde a vida 

te foi dada, e a pedires a Jesus que ela seja sempre um lugar de 

amor e de paz.

Tira uma fotografia da tua família, cola-a num dos lados da tenda  
e escreve o nome de cada pessoa, agradecendo a Deus pelo dom  
que cada uma é. 
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