
CUIDADOS DE SAÚDE 

LUGARES  DE ESPERANÇA 

(A Saúde em Portugal) 

 

Fátima, Centro Pastoral Paulo VI 

2 a 5 de Maio de 2012. 

 

 

1º Dia – 2 de Maio 

 

O ESTUDO DA REALIDADE 

Coordenadora – Prof. Dra. Ana Sofia Carvalho  

 

09,30h - A saúde como direito e como dever 

     Prof. Doutora Manuela Silva  

 Os Direitos Humanos 

 O direito à vida e à assistência (Artº. 3. 4. 5. 25) 

 A qualidade de vida, na visão de João Paulo II (EV 23) 

 Defender e Promover a Saúde 

 

10,45h - Intervalo 

 

11,15h - O Serviço Nacional de Saúde  

              Uma experiência de 30 anos 

    Prof. Doutor Constantino Sakelarides  

 A assistência à saúde – Universal e tendencialmente gratuita (C.R.) 

 Humanização e Igualitarização 

 Assistência aos mais pobres e menos favorecidos 

 Sustentabilidade do SNS e responsabilidade social do Estado 

 

12,30h – Sessão de Abertura 

      D. Jorge Ortiga  

      D. Manuel Linda  

      Mons. Dr. Vítor Feytor Pinto  

      P. Dr. José Nuno Ferreira da Silva  

 

13,00h – Almoço 

 

15,00h - Hospitais públicos e Hospitais privados 

     Eng. Isabel Vaz  

 Possibilidades e limites dos hospitais públicos 

 Vantagens e riscos dos hospitais privados 

 Os Centros de Saúde e a Saúde Pública 

 Unidades especializadas (geriatria, psiquiatria, pediatria, saúde mental, etc.) 

 

16,15h - Intervalo 

 



16,45h - Respostas Sociais   

              Mesa Redonda 

              Moderadora: Dra. Paula Guimarães  

 As Misericórdias e a sua função actual 

Dr. Manuel de Lemos  

 Os hospitais da Igreja, especialmente em Saúde Mental 

Ir. João Carvalho   

 As Clínicas e Casas de Saúde da Igreja 

Dr. Eugénio da Fonseca  

 

19,00h – Eucaristia 

              D. Jorge Ortiga  

 

 

 

2º Dia – 3 de Maio 

 

CONSEQUÊNCIA DA CRISE NA SAÚDE 

Coordenador – Dr. Manuel Vilas Boas  

 

09,30h – A  relação das unidades de saúde com as comunidades 

              locais 

      Mons. Dr. Vítor Feytor Pinto  

 Os Centros de Saúde e as Paróquias, as escolas, os clubes de jovens, os lares de 
idosos 

 Interacção ao serviço da mesma população 

 Educação para a saúde, em colaboração constante 

 A terapia de acompanhamento, também no domicilio 

                         

 

11,00h – Intervalo 

 

11,30h - Problemas ao nível social 

       Prof. Doutor José Luís Castanheira  

 A exclusão de muitos doentes, em razão da sua situação económico-social, da sua 

origem (imigrantes), da sua idade, da sua deficiência e outras 

 A decisão médica, tendo em conta os encargos económicos 

 O abandono dos doentes em fase terminal 

 

13,00h - Almoço 

 

15,00h - Problemas ao nível organizacional 

     Prof. Doutor António Ferreira  

 As maternidades, os centros de saúde, as urgências nocturnas – Que rede a 

assegurar? 

 As listas de espera, possibilidade de eliminá-las 

 Atendimento dos doentes ou acolhimento? 

 O papel do voluntariado 



 

16,15h – Intervalo 

 

16,45h - Problemas ao nível dos Recursos Humanos   

               Mesa redonda  

     Moderadora: Dra. Leonor Beleza  

 A organização dos serviços e a cadeia de autoridade 

Dra. Teresa Sustelo  

 A formação em relações humanas 

Dra. Ana Jorge  

 A sensibilidade ética dos profissionais 

Prof. Doutor Miguel Oliveira da Silva  

 O direito à assistência religiosa 

Dra. Ana Vicente   

 

19,00h – Eucaristia 

     D. Amândio Tomás  

 

 

 

 

3º Dia – 4 de Maio 

 

PREOCUPAÇÕES DE INOVAÇÃO - O TRABALHO EM REDE 

Coordenador – Prof. Doutor Walter Osswald       

 

09,30h – Problemas ao nível económico 

     Prof. Doutor João César das Neves            

 Necessidades e desperdícios 

 As Taxas Moderadoras 

 As escolhas do doente e a racionalização das despesas 

 O preço dos medicamentos 

 Exigências da Troika e capacidade de cumprir as regram impostas 

 

11,00h - Intervalo 

 

11,30h - Os Centros Sociais e os Hospitais da zona  

              Mesa Redonda 

    Moderador – Cón. Francisco Crespo   

 As crianças, os jovens e os seniores – a referência – em unidades de saúde local 
Dra. Maria João Quintela  

 Colaboração permanente 

Dra. Ana Oliveira  

 O papel do voluntariado, com sede no hospital e no Centro Social 
Dra. Dulce Simões  

 Os serviços de Assistência Social 
Dr. Pedro Cardoso  

 



 

13,00h – Almoço 

 

15,00h - Apoio dos Centros Sociais e a Pastoral da Saúde 

   P. Lino Maia 

 Centros Sociais Paroquiais 

 O levantamento completo da realidade 

 Respostas possíveis na acção quotidiana 

               Dra. Helena Presas 

 A Pastoral da Saúde no apoio domiciliário 

 A complementaridade para além do social 

 Outros campos de intervenção: dádiva de sangue, ondas climáticas 

 A importância da espiritualidade 

 

16,15h - Intervalo 

 

16,45h - Os medicamentos e as populações seniores e mais pobres 

              Mesa redonda 

      Moderadora – Dra. Joaquina Madeira  

 As taxas e isenção, no apoio aos medicamentos 

Dr. Pedro Lopes  

 Os genéricos e a educação da população 

Prof. Doutor Jorge Torgal Garcia  

 As bolsas de apoio aos medicamentos 

Enf. Laura Ferreira   

 

19,00h – Eucaristia 

 D. Manuel Linda 

 

 

                

4º Dia – Sábado, 5 de Maio 

 

A RESPONSABILIDADE DA IGREJA ATRAVÉS DA PASTORAL  

DA SAÚDE 

Coordenador – Mons. Dr. Vítor Feytor Pinto 

 

09,30h – A Saúde global / Espiritualidade 

     P. Dr. José Nuno Ferreira da Silva 

 A crise e a espiritualidade em saúde 

 A importância do serviço da AERS 

 Mobilizar a Igreja e as suas comunidades na Pastoral da Saúde 

 Apesar da crise, tempo de esperança 

 

10,45h – Intervalo 

 

11,15h - Pastoral da Saúde e a nova evangelização 

  D. Manuel Linda 



 A Nova Evangelização em João Paulo II e Bento XVI 

 Será a Pastoral da Saúde uma forma inovadora de evangelização? 

 A solidariedade e a partilha ao serviço dos doentes 

 Experiências, hipóteses e limites 

 

12,30h – Sessão de Encerramento 

    Dr. Paulo Macedo  

                D. Manuel Linda 

     Mons. Dr. Vítor Feytor Pinto 

     P. Dr. José Nuno Ferreira da Silva 

 

 

 

 

 

 


