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A PEREGRINAGAD
de Dezembro, 13

Apesar da incleméncia do tem-
po nos dias precedentes caracte-
rizados pelo frio, chuva e vento
préprios da estagiio, a afluéneia
de fidis ao Santudrio da Cova da
Iria, principalmento das terras
mais proximas da Fitima, no dia
13 de Dezembro passado, nio
foi inferior & dos outros meses do
inverno, porque ésse dia se apre-
senfou ameno e alegre como um
dia de primavera. :

A 1iltima peregrinagiio mensal
do -ano findo foi assinalada pela
presenga dum nove Principe da
Igreja, o Senhor Dom Manuel
Trindade Salgueiro, recentemen-
te nomeado pela Santa Sé Bispo
Titular de Helendpolis e Auxi-
liar de Sua Eminéncia o Senhor
Cardial Patriarca de Lisboa.

O ilustre Prelado, que tem gi-
do o grande apdstolo de Coimbra
e nos ultimos tempos a alma do
C. A. D. C., veio daquela cida-
de acompanhado do sr. José Ma-
ria de Sousa Guedes, activo e de-
dieado chefe-de Servitas, e dr.
Francisco Sarreira, antigo presi-
dente da referida instituictio.

O Senhor Dom Manuel chegou
ao Santudrio no dia 12 A noite
para tomar parte nas solenidades
comemorativas das aparigies, ce-
lebrou de manhi cedo na Capela
das Aparigdes, féz a homilia da
Missa do meio-dia e deu a bén-
¢io dé Santissimo Sacramento
aos doentes e em seguida a todo
o povo. Celebrou esta Missa o
rev, P. Higino Lopes Pereira
(ll)uu-te, péroco da Marinha Gran.

e.

Na forma do costume, realiza-
ram-se as duas procissGes com a
veneranda Imagem de Nossa Se-
nhora da Fitima e os actos ofi-
tiais terminaram com & como-
venie ceriménia da consagracio
dos peregrinos e com o canto do
¢Adeuss.

De Lishoa vieram duas camio-
nebas com peregrinos.

Como sucede geralmente nas
peregrinacbes dos mieses de in-
verno, em todo o recinto do lo-
cal das aparigdes reinou durante
o dia siléncio profundo que favo-
receu considerdvelmente o reco-
lhimento e a devogio dos fidis
na pritica dos actos de piedade
quer individuais quer ecolectivos.
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A PADROEIRA DE PORTUGAL

No dia 8 de Dezembro de 1646
as Corles Portuguesas aclama-
ram a Nossa Senhora da Con-
ceicdo por Rainha de Portugal,

Ao passar o aniversdrio de tdo
faustoso acontecimento oz Se-
nhores Bispog de Portugal reii-
niram-se na Sé Catedral de
Lisboa e, sob a presidéncia de
Sua Eminéncia 0 Senhor Car-
dial Palriarca e com a assistén-
cig do Chefe do Estado, Infanta
Dona Filipa Maria de Braganca
e membros do Govérno renova-
ram a consagracdo de Portugal
& Imaculada Conceicdo de Nos-
sa Senhora.

Sua Eminéncig féz nessa cir-
cunstdncia a seguinte alocucdo:;

Senhor Presidente da Republica

Alteza

Tlustres Membros do Govérno

Exms e Rev.™* Senhores

Distintas Autoridades

Juventude e Mocidade Femini-
nas

Senhoras

Senhores

Nio podiam os Bispos Portu-
gueses, representantes imediatos
de Deus junto dos seus povos e
dos seus povos junto de Deus,
deixar de celebrar, com particu-
lar esplendor, o dia da Excelsa
Padrocira de Portugal, neste
«ano aureo» dos Centendrios da
sua fundacio e restauracéo, no
gual por téoda a terra de San-

ta Maria se levantou grraial de
jubilosa exaltacio patridtica.
E aqgul vieram, a esta vetusta
8¢ de Lisboa, que nasceu ao
mesmo tempo gue Portugal, de-
dicada Aquela que o angélico
embaixador do Altissimo saiidou
com palavras gue nunca foram
ditas a humana criatura, e o
Evangelho da Missa de hoje nos
recorda: ¢aveé, 6 cheia de graca,
0 Senhor & contigo, bendita és
tu entre as mulheres»!; vieram
aqui, onde ajoelharam, a invo-
ca-lA ou a agradecer-Lhe, nas
horas certas e incertas da Pa-

tria, todos os reis que a fize-.

ram, engrandeceram € gover-
naram, com O0s representantes,
ilustres e an6nimos, do Clero, da
Nobreza e do Povo, obreiros gi-

Uma 'dal entradas laterais do recinto do Santuirio de Nossa Senhora da Fitima

gantes da histéria portuguesa:
vieram a esta Sé da Virgem San-
ta Maria Mie de Deus, onde
nasceu para a vida cristi do
seio regenerante da pia baptis-
mal 0 maior portugués de todos
os tempos, Santo Anténio de
Lisboa, hoje no céu junto do
trono de Deus e aos pés da Ima-
culada, também padroeiro da
FPortugal; wvieram aqui, cabeca
e coracédo do Império portugués,
Os Bispos portugueses, para ra-
tificar o juramento de fidelida-
de & Padroeira eleita pelo Rel
e pelos trés estadog da Nacio
nas coOrtes de 1646, render-Lhe
solens accio de gracas pela ce-
lestial protecciio que mnos tem
dispensado através dos tempos,
e ainda agora nos guarda mila-
grosamente em paz no apocalip-
tico redemoinho devastador de
sangue e fogo que arraza cidades
e nacdes, e consagrar de novo
ao seu Coracéio Imaculado, para
que néle o guarde, fiel a Deus e
4 sua Lel, éste mnosso Portugal
que ensinou trés partes do mun-
do a conhecé-1A, a ami-1A, e a
bemdizé-1A. !

Na Provisdo (como entio se
chamava) em que D. Jodo IV, o
Rel Restaurador, sancionava a
eleicio dos trés estados, éle mes-
mo declarava gque o «Senhor Rel
Dom Afonso Henrigues, meu
Progenitor e primeiro Rel déste
Reino, sendo aclamado e levan-
tado por Rei, em reconhecimen-
to de tio grande mercé, de con-
sentimento de seus Vassalos, to-
mou por especial Advogada sua
a Virgem Mie de Deus, Senhora
Nossa, e debaixo de sua sagra-
da proteccio e amparo, lhe ofe-
receu a todos seus Sucessores,
Reinos e Vassalos, eom particu-
lar tributo, em sinal de feudo e
vassalagem». Ninguém pode du-
vidar que Portugal desde que
nasceu tomou sempre a Virgem
Santissima por madrinha, re-
correndo devoto e confiado & sua
.Intercessfio. Nio houve labios
portugueses que nio aprendes-
sem a chamar-lhe Rainha, logo
que comecavam 4 balbuciar,

(Continua ng 2.* pdgina)

O Venerando Ilpiscopado Por-
tugués acaba de dar por padroei-
ro & Juventude Catélica Portu-
guesa & figura querida‘e herdica
do Santo Condestével.

Com os milhares de rapazes da
Juventude espalhados por ésse
pais além dizemos daqui aos Se-

alma: Muito obrigado!

E, acorrendo & chamada, c&
estamos nesta gloriosa trincheira
da «Voz da Fitima» a encetar
uma grande e poderosa campa-
nha a favor da Canonizagiio do
Beato Nuno de Santa Maria.

Que pensamento nos move ?

— Nesta hora grande de res-
surgimento nacional a figura de
Nun’Alvares assume uma gran-
deza singular.

Visconde de Montelo

Mais que do seu valor militar

e dos scus feitos guerreiros Por-
tugal precisa de levantar os sihos
e contemplar a nobilissima {iga-
ra moral que a qudsi 6 séculos de
distincia langa sébre a Juventu-
de Portugaesa tae fortes revérbe-
ros que os Senhores Dispos a £s-
sa pléiade de herdicos rapazes

ca se batem por Cristo e pela
sua Igreja.nido t@em mais linda
figura nem mais completa a
apresentar-lhes por medélo que a
do Beato Nuno.

E eom razio.

Nun'Alvares é o tipo do rapaz
inguieto, insatisfeito e revolucio-
nério que se nio conforma com
a vida apagada, triste e inutil
da mocidade gue se queima in-
gloriamente na devassidio g no
"m.
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EM PROL DA CANONIZACAO L
Beato Nuno de S. Maria (D. Nuno Alvares Pereira)

Que importa que os nobres se
viio para Castela e os irmiios lhe
mandém péla mie pedir que v4?

Que importa ‘que a corte se
alague numa corrupciio e imoras
lidade que o wvulgo fhcilmeiite
imita? . .

Que importa que o conselho

nhores Bispos, bem do fundo da que nas fileiras da Acgie Catdli- dos prudentes o mande ficar em

casa?

Que importa que o mundo se
ria de o ver spmungar ou ajudar
& missa ou vezar no auge da ba-
talba? . !

A Patria, a viclude, o cumpri.
mento da palavra, Deus, de tal
forma The enchem a alma que
por ésses nobres ideais sacrifica
spide, tempo, riguezas, vida, tu-
do.

Rapazes:
Catélicos de Portugal:

A figura de Nun'Alvares vai
surgir e passar como um toque
de clarim a acordar-nos para
grandes empresas. !

Recomendatdes raficas

1.° — Trabalhar para que em
todas as freguesias de Portugal
se inaugure e intensifique o culto
do Beato Nuno de'Santa Maria,
E é comiegar ji. Mandem as no-
ticias para os jornais icos.

2." — Necomendar aos doen-
tes que pegam @ sua cura a
Nossa Senhora da Fatima para
obter a eanonizagio do Bealo
Nuno. B que lho digama bem cla-
ramente.

Das curas que obtiverem assim

- déem logo a noticia para a «Voz

da Fitimas.
Galamba f#e Oliveira
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(Continuagdo da 1.» pdgina)

(Cantando em coro a salvé Rai-
nha, aqui dentro destas paredes
venerandas implorou e aguar-
dou.o povo de Lisboa a vitoria
de Aljubarrota),

Um dia houve em gue Portu-
gal parecia renegar o juramen-
to htetsrming ga Nacdo (que era
uni rwao e se renegar g Si
mesne). N&0 esqueceu a Excel-
sa Padroeira quem A esquecia a
Ela. E dignou-se descer a nossa
terra, como Rainha, que vinha
reconquistar o reino.

Quem pode dizer as gragas
que desde entdo Ela trouxe 4
Nacdo Portuguesa? Dir-se-ia
que, como em Belém, comecam
a acorrer a seus pés as gentes
de todas as nagdes. Uma luz no-
va se levantou em Portugal: e
principia a iluminar a terra to-
da. Parece que ja4 os coros an-
gélicos ecantam no céu de Por-
tugal, como outrora: <gloéria a
Deus nas alturas e paz na ter-
ra aos homens de boa vontades.

Cristios, de pé! Vio dirigir-
-se A celestial Rainha e Pa-
droeira de Portugal 08 VO0Ss0s
Bispos, em nome da Nacdo fi-
delissima.

Nossa Senhora da Conceicéo,
Padroeira de Portugal:

Os Pastores escolhidos por
Vosso divino Filho para guarda-
rem e apascentarem em Seu no-
me as ovelhas que Ele adquiriu
com o Seu Sangue, nesta terra
de Santa Maria, cujo nome se
nio pode pronunciar sem pro-
nunciar o Vosso, hoje, dia fes-
tivo da Vossa Conceicdo Imacu-
lada, de novo Vos consagram
solenemente, <¢omo 0S repre-
sentantes ungidos e oficiais dos
seus rebanhos, a Nag¢ao Portu-
guesa ao Vosso Coracdo Imacu-
lado, num acto de filial vassa-
lagem de fé, amor e confianca
— afim de que VOs'tomando-a
de nossas mios fragels nas Vos-
sas a defendais e guardeis co-
mo coisa prépria vossa, fazendo
que nela reine, venca e impere
Jesus, fora do gual ndo ha sal-
vacio.

Né6s, os Pontifices do nosso
povo, sentimos rugir em térno
a procela temerosa, que amea-
¢a dispersar e perder o reba-
nho fiel dos que Vos bendizem
por serdes a Mée de Jesus, e
aflitos erguemos para o Vosso
Filho todo-poderoso as mios
suplicantes. gritando-Lhe: «sal-
vai-nos, Senhor, gque perece-
moss !

Erguei-as connosco, 6 Virgem-
-Mie, pois que elas sdo omni-
potentes sébre o Coracido mise-
ricordioso de Deus, a Quem
Vos oferecestes a Hostia pura
que dia ao Altissimo toda a
honra e toda a gloria: a fim de
que se nio percam para nés o
Sangue de Vosso Filho e as Vos-
sas lagrimas.

Intercedei por Portugal, Se-
nhora, nesta hora gravissima

0% SALTOS

& FOLAS (émodog.
RGO escorregam
NFI B 130 didtom, o
all durom.., duram...

$30 quasi sem fim.

-do que {féz pela Vossa gloria,

em que sopram do Oriente ven-
tos furlosos que trazem gritos
de morte contra Vosso divino
Filho e a cultura fundada sébre
os seus ensinamentos, desvai-
rando as inteligéncias, perver-
tendo os coracgdes e inflamando
o mundo em chamas de 6dio e
revolta. — Socorro dos oristdos,
rogai por nds!

Intercedei por Portugal, Se-
nhora, nesta hora conturbada
em que as vagas imundas duma
imoralidade j& sem véus, que
perdeu até a nocdo do pecado,
prégando diante da Cruz de
Vosso Filho a rehabilitacio da
carne, ameaca afogar no mun-
do o lirio da virtude virginal,
que se alimenta do Sangue eu-
caristico de Jesus. — Virgem
purissma, rogai por nés!

Intercedei por Portugal, Se-
nhora, nesta hora incerta em
que niao hid paz e direito segu-
ros sobre a terra em que vai
tdo alto o clamor de guerra,
que ja mal se ouvem o0s gritos
das vitimas e a muitos a com-
paixdo parece : fraqueza. —Rai-
nha da paz, rogai por nos!

Uni todos os portugueses na
obediéneia ao Vosso Filho, no
amor da Santa Igreja, no culto
da - virtude, no respeito da or-
dem, na observancia da justi-
ca e na caridade fraterna.

Abencoai o Chefe de Estado,
guiai e confortai as autorida-
des publicas, santificai o clero,
dai a todos 0 pdo nosso de cada
dia, salvai-nos,

Lembrai-Vos, enfim, 6 Pa-
droeira da nossa terra, de que
Portugal ensinou tantos povos
a salidar-Vos bendita entre to-
das as mulheres. Em memoéria

salvai-o, Senhora da Conceicao,
dando-lhe Jesus, o Salvador, em
Quem éle encontrard a Verdade,
a Vida e n Paz.

Assim seja.

EXAUSTO antes

a5

da nora de deitar ?

Sonolento depols das refelcdes?
Cansado ao calr da tarde? De mau
humor, aborrecido? Dores de cabe-
¢a, Nas costas e nas pernas? Péso
nas palpebras?

Tudo isto sdo sinais de prisdo de
ventre.

Evacua com regularidade?! Mul-
tas pessoas, cujas funcbeg intesti-
nais parecem regulares, sofrem de
prisio de ventre, sem darem por
tal. Nio eliminam gompletamente,
e, ass!m, acumulam yenenos no

—sangue,

Para éstes casos, existe um bom
remédio: — tomar, tddos as ma-
nhis, uma epit.aar des Salsg Krus-
chen. Esta pequcna dose» contém
precisamente os sals minerais que
£i0 necessarios para assegurarem o
perfeito funclonamento intestinal.
Os venenos gfic expulsos de tgdo o

organismo e a seude acentua-se dia
dia,

KRUSCHEN

basta para que se sinta optimamenie.

Toiia-ié com o chd cu em dgua

quente. Krusthen vende-Se em 10~

" das #s farmacias, & 17§00 & 10500
escudos o fraseo.

R §5TA FEITA A PROVA EEEEEE

Este nomero fol visado paia Censura!

(Da alocucio de Sua Em.*s o Sr.
Cardial Patriarca no passado dia 8
de Dezembro)

Esta luz é a Fatima.

A Fitima é um luzeiro e farol

 que como uma luz téda celeste e di-

vina orienta Portugal para uma Vi-
da Nova,

A Fidtima é a fornalha ardente e
sagrada onde se refundiu o espirito
de Portugal renovado..

Foi ao calor bendito da Fitima
que se reacendeu o fervor e a pieda-
de do fiel pove portugués, .

Foi ao calor bendito da Fidtima
que as almas boas e de boa vontade
se inflamaram no desejo de traba-
Ihar no apostolado da Igreja — pela
Accio Catélica.

Foi ao calor bendito da Fitima
que um insigne Prelado Portugués
— o Senhor Bispo de Leiria — con-
eebeu e arquitectou essa extraordi-
néirin ‘e grandiosa obra dos Cruza-
dos de Fatima que, em poucos me-
ses, inscreveu nos seus registos cér-
ca de meio milhio de Portugueses.

Sim, nfio haja divida nenhuma;
os Cruzados de Fatima sio uma
obra inspirada por Nossa Senhora,
para auxiliar com oracies e esmo-
las a Acciio Catdlica em Portugal.

Nossa Senhora quere os Cruzados
de Fatima!l

E tu, caro leitor, j4 fizeste esta
vontade & tua, & nossa querida Mie
do Céu?

Onde estd a tua gratidio de catd-
lico portugués?

Achas que Portugal deve poucos
favores & Virgem Santissima?

Um ano de paz, em meio duma
Europa em guerra, n quem se de-
ve senido a Excelsa Padroeira — a
Rainha da PazP

Oito séculos de existéncia para
umg nacio tio pequena, a quem se
devem sendo A nossa celeste Rai-
nha e Miae que os Portugueses sem-
pre invocaram nas horas angustio-
sas da Pitria?

Nio sejag ingratol

Ao fechar das Festas Centendrias
promete a Nossa Senhora séres sem=
pre um fervoroso Cruzado de Fa-
tima. ’

. SOFRE DO ESTOMACGO
HA MUITOS ANOS? .

Tem gasto, sem resultado, uma for-
tuna em remeédios?

Nio desanime. H& hoje um produ-
to capaz de acabar com 08 seus ma-
les, £ um remédio facil de tomar,
comodo de transportar e econdomico.
Sio as Pastilhas Digestivas Rennle.
Quando tudo o malg tiver falhado, é
altura de experimentar as Pastilhas
Rennie, Logo depois das refelgdes
meta duas pastilhas na boca ¢ chupe-
-a8 como se fdssem simples pastilhag
de horteld pimenta. Os seus resulta-
dos sfio assombrosos.

As pastilhas digestivas Rennle,
contém determinados produtos que,
neutralizam a acldez; outrog queg ab-
sorvem os gazes, e ainda outros que
facilitam as digestdes, Sio de gosto
agradavel e ndo precisam de dgua
para se tomarem, A saliva efhcarre-
ga-se de levar os seus ingredientes ao
estdmago, sem diluigbes nem perdas
das suas propriedades. Geralmente
bastam duas Pastilhas Rennie para
acabarem com as dores de estomago
em 5 minutos.

Vendem-se em tddas as farméclas
a Esc. 6800 os pacotes de 25 e Esc.
20800 os de 100 pastilhas,

Quaido precice dum jornal
didrio, o catélico deve pedir
sempre as «Novidadesy.

LAVRADORES:
VALENCIANA

BATATA  SELECCIONADA PARA SEMENTE

a melhor batata branca portuguesa
que di as melhores produgdes, nao se

desfaz ao

«A grande formadora de almas e
de caracteres, a grande mestra e
educadora da crianca» & sem diivida
a mie. «Ninguém a subgtitui nem
igualy pois trabalha com um amor
sem parn. E a obra de formagio e
educaciio é acima de tude uma obra
de amor,

Para muitas eriangas o uso da ra-
zio surge cedo e manifesta-se numa
ansia, uma avidez de tudo pregun-
tar e querer saber. A mie, que o sa-
be ser, deve estar atenta e vigilan-
te a osse despertar para delicada-
mente, prudentemente, guiar essa
razio incipiente. As preguntas e
curiosidades da crianca, deve dar
sempre uma resposta, uma explica-
cilo apropriada & sua idade, explica-
¢iio clara e verdadeira. Desenvolver
nela o culto da verdade e o horror
pela mentira, pela falta de lealda-
de. Mas isso nilo se consegue com
discursps, nem com sentencas de
moral. consegue-o principalmente a
mie com o sen exemplo niio mentin-
do nunea ao filho nem nas coisas
mais insignificantes, eastigando com
prudéncia ns mentiras conscientes e
voluntdrias, lembrando-lhe que o
deménio é o rei da mentira e que

da que se consiga enganar as pes-
soas, N. Senhor, tudo vé e tudo sa-
he. Uma mie exemplar e gque nio
mente nunca possui Sem Teser-
va toéda a confianca de sen filho que
acreditard piamente em tudo o que
ela lhe disser. Ora um dos primeiros
cuidados que ela deve ter é vinecar
na erianca a fé na presenca de Deus
em toda a parte até dentro do sen
coragiio, e na companhia perseve-
rante do seu Anjo da Guarda. Esta
crenca estimulid-la-4 a ser boa. mes-
mo quando estd sé.

E dotada a crianca geralmente
duma imaginacio viva e dvida de
alimento, Quem nio recorda o dese-
jo sempre pronto de ouvir contos de
fadas, quando se era menino? ji es-
ta qualidade deve ser cuidadosa-
mente aproveitada pela mie como
um meio de formacgao, procurando
contar ao sen filho historiazinhas

Jesus é a prépria Verdade; gue ain-

singelas que contenham sempre uma
licio moral. E em vez de |hé en-
cher a cabecinha com historias de
bruxas, de séres imagindirios e men-
tirosos, contar-the a vida tio linda
de muitos santos pequeninos e .so-
bretudo a do Meninpg Jesus e de
N.*» Senhora, tanto do ngrado das
criancas e que servirdi de base aos
conhecimentos mais profundos da
religiio. £ ne regaco da mie que
a crianca deve aprender os rudi-
mentos do catecismo e fazer a pre-
parag¢iio para a sua comunhfio par-
ticular, Com que carinhos e desve-
los ela deve dispor e preparar o co-
ragiozinho inocente da crianca pa-
ra receber a primeira visita de Je-
sus! Como é tantas vezes decisivo
ésse primeiro encontro!

E aqui tens, minha boa M.*» de
Lourdes, as consideragies que me
pediste e julguei oportuno fazer-te
sobre os cuidados que uma mie,
consciente da missiio que N. Senhor
lhe confiou, deve ter com os filhos
na sua primeira infancia. Voltare-
mos a conversar sobre o desenvolvi-
mento déste assunto, que tanto te
interessa, no préximo més.

Moss.

Cruzeiro da Dor

Em boa hora se
colunas a idéia de
rem na Fitima o
dos Doentes ou da
quiserem chamar.

Para isso & preciso lembrar es-
ta idéia tdo linda aos nossos que-
ridos doentes.

Muitos que disto tiveram eco-
nhecimento ficaram radiantes e
snviaram jA a sua adesiio e a sua
esmola.

Salvo melhor opiniiio o eruzei-
ro vai ser 'erguido pelos que estiio
doentes e também por aquéles i
que do céu obtiveram a graga da

langou nestas
os doentes te-
seu Cruzeiro,
Dor como lhe

gura.

recebida de Nossa Senhora.

sempre na sua propaganda,

a Nossa Senhora.

Quando se quers...

DISTRIBUTDORES GERAIS: H. CAMPOS FERREIRA, L.*
Largo do Terreiro do Trigo, 11-1.° — LISBOA

cozer e melhor se conserva.

E AGORA?

Agora que passou o ano de 1940 ja ndo faremos a nossa con=
sagragio a Nossa Senhora da Fatima?

Pois agora com muito mais razio.

Acabaram em paz as festas dos Centenarios. Mais uma graga

Os devotos de Maria Santissima ndo alfrouxam, continuam

Ainda agora em dia de Natal na CALVARIA (Leiria) mais
de 100 familias vieram a igreja e devidamente confessados todos
os membros da familia e tendo ounvido as recomendagdes sobre
a maneira como deviam viver a consagracdo, partiram levando
alegremente os quadros para suas casas,

No dia de Nossa Senhora da Concei¢do a capela-mor da igre-
ja de MONCHIQUE (Algarve) estava rodeada duma multidio
de quadros de Nossa Senhora da Fatima, que levados através das
serras e dos campos foram despertar a alma dos habitantes de
tantas casas para uma devocio maior 4 nossa querida Mde do Céu.

Nido ha obsticulos que nido vengam. Um pobre homem de
67 anos vem a pé por 5 vezes a uma distincia de 30 quilometros
(ida e volta) para combinar a festa da Consagraciio das familias

E corre a freguesia de canto a canto em propnganda..

As estampas ainda se ndo esgotaram..,

Calenddrio deNossa Senlora
fla Fdtima para 1941

Tlustrado com numerosas gra=
vuras e dedicado a vidente Ja-
cinta, «A Violeta da Fatima», é
um verdadeiro mimo literdrio e,
artistico. Préprio para brindes.
Preco de cada exemplar esc, 1$00.
Pelo correio 1320 mediante paga-
mento prévio feito em vale on
selos postais. A cobranca ese.
1$90. Dez exemplares & cobran-
¢a esc. 11%$40. Pedidos & Casa de
Nossa Senhora das Dores — Co~=
va da Irla (Fatima),
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NO CONTINENTE

Irma Maria Miguel Marcote, de 28
anos de idade, natural de Finisterra
(Espafia) Religiosa Conversa no Mos-
telro da Visitacio de S. Miguel das
Aves, havia cérca de dez anos que
sofria de eartrite do joelho esquerdo,
de etiologia bacilar». O joelho, inten-
samenty tumefacto, tinha, na parte
posterior, um edema ‘duro. A perna
e coxa, notavelmente atrofiadas, for-
mavam um #éngulo obtuso. O mem-
bro inferlor encurtara, em relacio ao
direito, cérca de sete centimetros. As
dores cram permanentes e, as vezes,
tio Intensas, que lhe nio permitiam
conciliar ¢ sono, Era-lhe dificil o an-
dar e com acentuada claudicacdo, pe-
1o que usou muleta até ficar de cama.
Os mais ilustres clinicos, depois de
variados tratamentos de nulo efeito,
classificaram a doenca de «incura-
veln; insistira, contudo, o sr. dr. José
Rodrigues. Gomes - distinto médico
do Porto — na prescricio de «hélio-
terapia, sals de calcio e aplicacio do
aparelho para continua extensio do
membron, Assim permaneceu a doen-
te, até 13 dg Janeciro. Na véspera, pe-
las 20 horas, toéda a Comunidade, em
procissip de velas, percorreu o Con-
vento, com a Imagem de Nossa Se-
nhora da Fiatima. A passagem pela en-
fermaria, voltada a Imagem para a
enférma, delxava-lhe a BSua béncdo,
mensageira da cura que havia de rea-
lizar-se na manhd seguinte. No dia
13, como de costume, era levada, & ca-
ma, & Sagrada Comunhio & doente.
No momento em que o Rev. sr. Pe
Capelio recitava o Orémus final, ela
teve a sensacio de um brusco e re-
pentino’ puxiioc na perna. Apenas se
haviam retirado o sr. P.e Capelio
e as Religlosas da enfermaria, val
examinar 0 que terla sucedido e en-
contra-se radicalmente curada! Ter-
minada a missa, reclama a pronta vl-
sita da sua Superiora, conta-lhe
que sp passa, ¢ esta verifica, surpreen-
dida, a perfeita igualdade dos dols
membros, a mobilidade da rétula, to-
dos os movimentog da articulacio.
Ji nio existe a menor dorl Desde en-
tio (e hid i4 nove meses) a Irmi Ma-
ria Miguel faz todos os trabalhos da
sua classe de Irmi Conversa, ajoelha-
-8a (0 que hé dez anos nip podia Ta-
zer) anda perfeltamente, A cura fol
confirmada” pelo sr. dr. José Rodri-
gues Gomes.

Relatorio do sr. dr. José Rodrigues

Gomes
Primeira observacdo a 10 de Setem-
bro de 1939

Irmi Maria Miguel Marcote de 28
anos de idade, espanhola.

Estado geral regular, nutricio defl-
clente; joelho esquerdo intensamente
tumefacto com edema das partes mo-
les, atrofia mulito acentuada das mas-
sas musculares da perna e coxa e cir-
culacgfio venosa um pouco desenvolvi-
da ap nivel da regifo doente; a coxa
faz com a perna um fingulo obtuso,
de mods que © membro Inferior es-
querdo encontra-se encurtado, em re-
lacdo ao direito, cérca de sete centi-
metros, A palpa¢io do joelho desperta
dores intensas sobretudg 2o nivel dos
fundos de saco sinovials e epifises su-
perlores do perdéneo ¢ tibia o inferior
do fémur; a palpacio da face pos-
terlor da regiio, além de despertar
dor lgualmente intensa mostra a exis-
téncia dum edema duro, dificilmente
depressivel.

A doente quelxa-se de dores per-
manentes, que dificilmente delxam
conclliar o sono, a marcha & dificll,
com claudicagio multo acentuada e
a doenca dura h& cérca de dez anos.

Diagnéstico clinico: artrite do joelho
esquerdo de muito provével etiologia
baciliar

Tratamento: extensio continua do
membr, doente, hélloterapla e sals
de cidlcio ministrados sob a forma in-
Jectavel

A extensfio continua provoca dores
mals acentuadas ao nivel do Joelho,
de tal mody que, a doente descrente
da sua cura nfio se sujeita & posicio
necesséria para a aplicacip do trata-
mento e déle desiste, ap fim de um
més,

A 19 de Novembro volto & examinar
& doente, cujo estady se mantém es-

- ——
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taclonario; insisto na prescrigio te-
rapéutica )4 Indicada, com o uUnico
fim de evitar malor encurtamento do
membro e diminuicio das dores. A
10 de Dezembro volta a aplicar-se o
aparelho para a extensio continua, e
a doente assim permanece até 13 de
Janeiro, data em que se observa mu-
danca brusca e radical do estado da
paciente, que volto a observar a 30
de Marco por impossibilidade. dg ©
fazer antes. p

Nessa data observo: marcha nor-
mal, sem qualquer vestigio de clau-
dicacio, membros inferiores de lgual
comprimento, massas musculares, apa-
rentemente normais, (na coxa héa
uma diminui¢io de 1 cent. no peri-
metro e na perna a diferenca é de
melo cent.), perimetro dos joelhos
igual; a palpa¢fio da reglio nfio des-
perta a menor dor, mobilidade da ré-
tula perfeita, bem como todos os
movimentos da articulacio.

Conclusiio: a doente estd, clinlca~
mente, curada.

Dr. José Rodrigues Gomes

Em 16 de Novembro de 1940, o mes-
mo Ex.m* clinlco passou 0 seguinte
atestado:

Atesto, que tendo examinado a Ir-
mé Maria Miguel Marcote, verifiquei
a cura clinica da lesio do seu joelho
esquerdo.

J. Rodrigues Gpmes
. & -

NO BRASIL
Rio de Janeiro
Trancrevemos do «Jornal do Brasils
(2-X1-940) do Ri, de Janeiro a se-

guinte graga publicada também no

Correio portuguég a 10 de Novembro
de 1940 sot o titulo — UM GRANDE
MILAGRE.

Rogério, de 4 anos de idade, filho
do sr. Anténio Marques Henriques,
no Alto da Boa Vista, nas vésperas,
tinha caido, de costas duma janela,
quebrando a cabecinha nas pedras, a
5 metros abalxo da janela. Estava co-
mo morto. O pal arrancou-o aos bra~
¢os da mie sobressaltada, correu com
éle aos guadros de Nosso Senhor e
Nossa Ernhora nga salinha de jantar,
¢ implorou o auxilio divino, j& que
dos homeng pouco se podia esperar.

Imediatamente depols, meteu-se no
carro e correu, comg nunca, descen-
do para a Assisténcia, no Rio, O dr.
Alvaro Fortuna fol o primeiro a exa-
minar o ferido, achando o seu esta-
do desesperador, tanto que, nio do-
minando sua emocdo, saiu chorando.

Bateram-se trés chapas, = acusan-
dp todas elas fractura completa em
extensio e profundidade do parietal
direito, com ramificagfes & base do
rineo.

Outro médico, cujo nome me esca-
pou, por sua vez, examinou a crian-
¢a, confirmando que, humanamente
falando, nfio havia eura. O dr. Anté-
nio Pontes g ¢ conhecldissimo cirur-
gido dr. Jorge de Gouveia, lgualmente
nio hesitaram em chamar o caso de-
sesperador, sem cura. Diante disso, o
pal, portugués, fol bater a outra por-
ta: diante dos clinlcos que lhe deram
a sentenca de morte do fllho, e dos
enfermeiros, ajoelhou-se, rezando em
voz alta a Nossa Senhora da Féitima
e prometendo-lhe, em casg de cura,
ir com o Rogefinho, em romaria, a
Fatima, agradecer a intervencio so-
brenatural. -

O pequeno doente, levado na ma-
nhi seguinte do Prontg Socorro & ©a-
sa de Saude S. Jorge, ficou com gélo
na cabeca, quasli sem dar sinal de
vida. O dr. Pontes, amicissimo da fa-
milla e do afilhadinho, dia por dia
informou-mg sdbre o estadg do me-
nino gue, durante dez dias continuou
com gélo na cabeca. Ji no 40 dia, o
doentinho pediu batata frita que, na~
turalmente, ainda nio podia tomar,
continuando com Injeccbes e, mais
tarde, com caldo de uva, de maci e
de péra. ¥

Mais e mals s¢ desanuviaram as fel-
¢Oes do dr. Pontes, ao contar-me ©
estado do seu deentinho que, no 12.*
dia, com mil culdados, fol retirado da
Casa de Saude, sendo levado para
a casa dos pals, em Taquara, no Alto
da Boa Vista,

Reconvalescente eu mesmo, qulse-
ram que eu passasse algum tempo em
outro clima, mals alto, lembrando o
dr. Pontq a casa de seu amigo Anté-

ST.

nip Marques Henrlques, & quem eu
também conhecia e estimava. Neguei-

-me, porque ¢ mMmesmo devia estar

atrapalhado ainda com o filho, nfio
podendo ao mesmo tempo tratar de

dois reconvalescentes.
— Pode Ir sem susto, — [nsistiu o

dr. Pontes; — o menino j4 nio anda,
como estas semanas, ao colo, nem es-
t4 sempre de cama; a cura é um fac-
to,
ciéncia.

alids, acilma das explicacles da

Foi no dia 16 de Outubro que o pal
do menino- me levou, de tarde, no

seu automovel ao Alto da Boa Vista.

Confesso a minha curiosidade em ver

o doentinho que, contra todos os pa-

receres médicos, escapou & morte. O
Marques Henriques, casado com
uma senhora de Teresopolis, tem se-

te filhos, dos quais um é interno dum

colégio. Os outros vinham com a vi-
vacidade que lhes é pecullar, nio fa-
zendo nenhuma excepgio o Rogério,
beneficiado por Nossa Senhora da Féa-
tima. Nio quis acreditar nos meus
olhos que éste menino, trés semanas
antes, estivesse estado &4 morte, com
fractura completa do crineo, verifi-
cada por distintos clinicos e confir-
mada pela radiografia, O Rogério an-
dava, tdo alegre pela casa, preguntava
mil colsas, contava o que vira asqui e
all, mostrava-se tio ecsperto & bem
disposto que nem de longe parecia
doente, ; .

Os pais continuam a traté-lo ccm o
culdado que O grave Caso € sua com-

pleta cura requerem, mas vejo a cada 1h

instante, em redor da l'n”a capeli-
nha do Santo Cristo dos M'lagres,
no Alty da Boa Vista, ou em gualquer
outro lugar, curlosos aproximarem-se
dos pais, preguntando: — £ éste que
caiu de cinco metros? que teve o cra-
neo partido? o B respondem felizes
o8 pals. Nossa Senhora da Fitima lhe
valeu,

Alguém dird que nief £ ficll mos-
trar-se «espirito fortes (que de jorte
nada tem), enquantpo ndo lhe bater
4 porta a desgraca sob as suag :rf!
formas; apenas esta aparece, o espirl-
to @ o coracio nfio mals se cpdem ao
recurso a um poder superior, princi-
palmente quandp falhwam og melos
humanos, e quando a prépria clércia
se declarar impotente.

Nossa Senhora da Fatlma que, em
Portugal, Teiiniu multidoes como ne-
nhum outro santuéirio, também no
Brasil estd sendo venerada mals e
mais. Os zelosos PP, Beneditinos, que
j& construiram a pitoresca capela do
Santo Cristo dos Milagres, na mesma
zona do Alto da Boa Vista, comega~
ram & levantar, (na Cachoelra) mals
um santudrio, futura matriz, dedi-
cada a Nossa Senhora da Fatima que,
com o caso da cura do pequeno Rogé-
rio, tem novos devotos em todas essas
redondezas.

Frei Pedro Sinzig, O, F. M.
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DESPESAS
Transporte ... ... «. 4.0 2.280.351879
Frangq., emb. Transp. do
B RI9 fvv-tues ~sov afove 4.898818
Papel, comp. ¢ impres- . -
860 do n* 219 ... s 22.542804
Na Administracio ... ... 145820
Total v 4ue oee  2.316.937821

Donativos desde 15$00

Manuel Ferrelra Tomé, do Poérto,
50800; D. Perpétua Barradas de Car-
valho, de Lisboa, 20800; José de Frel-
tas Lima, de Guimarfies, 20§00; D.
Anténia Maria, Funchal, 100800; Jo-
sé dg Almelda Cardoso, América, 1228;
D. Ana E. Soares Leal, 8. Jorge, A¢l-
res, 20$00; José da Fonseca Castel-
-Branco, P6voa de Rio de Moinhos,
20800; D. Camila das Dores Ramos,
Santiago de Cacém, 20800; D. Aurora
Macedo, Santa Marta de Penaguido,
20$00; Manuel Anténio Fagundes,
Acgbres, 20800; D. Maria Dolores de
Aratijp Dinis, Ac¢dres, 20800; D. Caro-
lina Chaves, S. Paulo, 20§00; D. Fran-

Movimento do danfurio
EM 1240
Retiros espirituais

- Retiro dos Exmos Prelados sob

a. presidéncia de S. Eminéncia o Se-

g%ol;i Cardial Patriarca, de 15 a 24 de

ril. ‘

— Retiro do Rev.mo Clero de Lei-

ria de 156 & 20 de Julho.

— Retiro dos Ordinandos de Leiria

de 16 a 20 de Julho.

— Retiro do Rev.mo Clerop de Evora
de 10 a 28 de Agosto.

— Retiro do Revue Clero de Beja
de 19 a 29 de Agdsto.”

— Retir, do Rev.mo Clero de Porta~
legrg. — 19 turno de 16 a 21 de Se-
tembro; 2.¢ turng de 23 a 27 de Se-
tembro.

— Retiro cdos Senhores Servitas de

a 8 de Fevereiro.

— Retiro das Senhoras Servitas de

8 a 12 de Julho,

— Retiro dos Congregados do Por-
to deRst? 14 de Outtél;ro.

— Retiro para os pazes da Accio
gamnca de Leiria de 20 a 25 de Ju-

0.

— Retiro das Dirlgentes da J. C. F.

da %oweedel.einada:ia?da

— Retiro para Médicos, Advogados,
Engenheiros de 17 a 20 de Marco.

— Retiro para e Jec de 17 a 20 de
Marco.

— Retiro para os Operérios do San-
tudrio de 21 a 24 de Novembro.

— Retiro mensal para o Clero de
Leiria nos dias e 21 de Novembro

190 e 20 de mbro.

Peregrinacies

Além das peregrinacies mensals nos
dias 13 no inverno e 12 e 13 no verio,
realizaram-se muitas outras e entre
elas as dos

—-Eﬂlﬁgltih&)& havlafr e g de Malo.

—_ as de ia do Corpo Santo

7 ?Al 8 de Malo, ot

= Alunas do liceu Maria Amé

de Junho. e
mo—MﬁﬂBﬁ‘ dos Sacrérios a 18 de Ju-
:mdﬂl& inglésa a 19 e 20 de Ju-

— Alunos dos Coléglos Missles
29 e 30 de Julho. o

— Vicentinos de Campanh Orto,
10 e 11 de Agbgto. D :
— Amigos de Santo
Porto 0.2 17 o .18 de Asoszofmwmo' o
—_— ronato de S. Se
dreira a 19 e 20 de Agmlm g
10 de No-

— Di d,
vemhm?cese e Aveiro 9 e
Lices de Moral a Professores
— Aoa Professores Seta
31 de Marco. ol B
— Aos Professores de Bela d:
de Outubro. : e
Reiiniio
Das militantes da Juventude Ca~
télica Feminina da Diocese de Ledria,
em Novembro.
Baptismos
Realizaram-se durante o ano de
1940 no Santuirio da Fatima 9 bap-
tismos.
Casamentos

Realizaram-se 48 casamentos du-
rante o ano de 1940.

Doentes
w:. Foram albergados os seguintes doen-

es:

Janeiro 13; Feverelro 24; Margo 21;
Abril 54; Maio: Albergados 100; doen-
tes de olhos 33; registo geral 453. Ju-
nho: Albergadog 40; registo geral 224.
Julho: Albergados 18; registo geral
166. Agdsto: Albergados 47: registo
gera] 238, Setembro: Albergados 11;
registo geral 118. Outubro: Alberga~-
dos 64; registy geral 184, Novembro
go'_;:agDezembro 21. Total em 1840 —

Curativos
Malo 54; Agosto 60. Total 114,

Nos outros meses houve também
curativos, mas nio se apontaram.

TIRAGEM DA
«VOZ DA FATIMA»

NO MES DE DEZEMBRO

cisca Eugénia Brum, Angra, 30800; Al-
fredo Franclsco da Costa (tenente),
Algés, 20800; D. Elvira de Carvalho,
Lisboa, 50$00; D. Ana Morals, Lisboa,
20300; Augusto da Costa Lopes, Bra-
sil, 50$00; Luis dos Santos, Funchal,
20800; Manuel da Sliva Brilhante, Lis«
boa, 20§00; D. Marcelina Lopes Sen-

R S
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Algarve ... v e ses aes i 5.438
ADQGIE oo 55 suv: goe Vasteey poat v i20,229
AVSIED 5 s Sk Tiin rave lovg 7.646
| Bala il Fvatade Teitrih e 3.548
Braga it el g e 83.374
Brogonga v «is' see soe sk st | V2075
Colmbraiid e we i e (13767
Evora sl G sesiin s 4.710
Funchal . od) sl oos pise e VG 14T
Guards . iy v i v ©19.816
Lamega v Sl e wis ves © BRTTY
Leiria ... .. . 14.319
Lishboatv.i e s 11.586
Portalegre ... .. 11.026
PORD NI, 24506 ot s> 52,600
Yila Reol 54 707RT deFtoa 24,599
Yisdu Sitain ol s v 9722
322.321

Estrongeiro ... e ses sen 3.265
Diversos i.x sus sos'wi wa - V1734
337.320

tos, Sintra, 20800; Jofio Gaularte Gar-
clas, Acores, 20$00; D. Brites da Sil-
veira Nunes, Acdres, 208C0; Superiora
da Visitacio de S. Miguel das Aves,
100$00; D. Maria da Gloria Leal, Tor-
res Vedras, 20$00.

o

26 de Janeiro a 4 de Fevereiro
Novena e lesta do B. Jodo de Brita

Intencdes recomendadas o
abencoadas pelo Venerando Epls-
copado Portugués:

1) A pronta Canonizacio de
Bemaventurado;

2) A paz no mundo inteiro.
Portugueses! O Céu tem ouvido
as N0Ssas preces; perseveremos
que o triunfo é certo.

Que esta novena seja ainda
malis fervorosa do que as prece-
dentes.

Todos numa s6 voz pecamos:
a paz no mundo e a glorificacdo
de Portugal em Jodo de Brito
personificacdo heréica do esforgo
missionario portugués.

Assinai a « STELLA»'

«STELLA> é a grande reyvista
portuguesa de cultura, destina-
da as senhoras e meninasg ilus-
tradas. Fundada e abencoada
por Sua Ex* Rev.™ o Senhor
Bispo de Leiria, esta colocada
sob o patrocinio de N.* 8. da
Fatima. Contém numerosas sec-
cOes tteis e interessantes. Cola~-
boragio de algumas das nossas
melhores escritoras da actuali-
dade. Redaccio e Administra-
¢fo: Casa de Nossa Senhora das
Dores — Cova da Iria (Fatima).

Sera por vergonha?
Dizem que hi em Portugal
mais de meio milhdo de pessoas
filiadas nos Cruzados de Fatima.
Precisamos de saber que isso é
verdade. .
Cada cruzade vai daqui em
diante usar sempre o seu distin-
tivo (a ndo ser que pertenga a
Acgdo Catdlica que entdo traz
ésse outro),
Se o nio TEM nem quem lhos
venda mandem-nos vir da GRA-
FICA — LEIRIA; junteni-se e
fagam uma festa na freguesia de
combinagio com o Rev. Péroco.
iPrec;o 1$20 cada, mais o cos=
reio.

Se alguma 3
DOENGA DA PELH

REMEDIO INGLEZ D. D. D.
que lhe dara lmediato alivio aog seus

08,

REMEDIO INGLEX D, D. D,
nio actua superficialmente, cowmo aa
pomadas e outros preparados 'com
que em Vip se tem procurado coms
bater o ECZEMA e outras afeccoes,
cuja causa esteja locallzada nas cae
madas profundag da pele.

Fluido e subtil, o

REMEDIO INGLEZ D.
penctra nos tecidos e destrol infali-
velmente as colénias microbianas,
que outrog tratamentos nfo logram
atingir.

REMEDIO INGLEZ B. 9. D.

nfio é produto empirico: & o frute
de .longog trabalhos de im :
clentifica sobre as doencas da pele
e forma de as combater tral

esses a que, com exclusic

de quais-
quer outros, os mpecénunlt:: dx%:. D.
D. D. Company, by, Q6 a9
dedicam hd mals de meio século.

EM QUAISQUER CAS0§ DB

eczema, herpes, caspa, peliculag de
couro cabeludo, comichde, furdnculos,
sarna, chagas (abertas ou hdmidas),
queimaduras e FRIEIRAS,

Aplique desde J&4 o
REMEDIO INGLEZ D. D. D.
que ataca o mal pela Taiz e restls

tui a sadde da pele, deixando-a lm-
pa o b
A venda nas farmécias formec!
Concessionario e Distribuidor:
ANTONIO MADUREIRA Rua
rois de Chaves, 602 — Telef, 2141 —

Po&Tposlo' téart o Sul
o para H
PESTANA, BRANCO & FERNANDES,

Ids — ER. Sapateiros, 39-1° — LIS~

2 4287,

BOA — Tel. 2 4286 e
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VOZ DA FATIMA

cobranga aos.assinantes da «Voz

fazerem, wminitas assinmaturas es-

a0s mossos
que, lembrados das grandes des-

pésas que wuma tal publicagio

tempos de crise que atravessa-
mos, queiram ser ponfuais nos
pagamentos de suas assinaturas.

PALAVRAS MANSAS

Q-lume do Natal é bendito na
tradig@o, ma familio, nos loas e nos
contoes: populares. llumina e aquece
os lares, sbbre tudo os lares dos po-
bres, onde se torna quasi visivel o
sorrise do Deus-Menino...

Lume de graca, de béngdo, de
alegria, de poz, de . esperanga, de
evocagho, de salidade... Pée uma au-
réola em térno da fronte das maes,
reanima os velhos, encaminha os
novos,. encanta e ofaga as criangas.
£ o sol da meia noite na nossa ter-
ra crista..,.

O lume dos lares no Natal rima
com. @s eskrélas do céu. Traco de
uniao entre a paz dos homens de boa
vontade e a gléria de Deus, ld nas
alturas. .,

Tdo vivo, t3o doce, tao salutar,
tao dnspirative! Na lenha que o ali-
menta parece que ficou aiguma coi-
sa do sol que a secou pelos montes
e sente-se que a chama inquieta e
crepitante @ mais do que um reflexo,
é uma _extensdo da alegria da casa
em festa, da familia relinida em ho-
ras inolvidaveis de amor, confianga e
POL..

Lembram-se os ausentes, que se
véem a disténcia numa projecgdo do
lume reanimador e bendito que arde
também por &les... A impossibilidade
do sew vegresso ao lar é uma tristeza
suavizada sempre pelas gragas e
béngaos do Natal. Serd com éles tam-
bém @ mensagem do Deus-Menino e
haverd no céu pelo menos uma es-
tréla a folar-lhes da soudade da sua
gente €, das coisas da sua terra...

Recordam-se ©s mortos nas ora-
¢oes do fim da ceia, que tornam mais
viva par tbda a cosa a luz dos con-
selhos que deram e dos exemplos que
deixaram. A prépria chama do lar, que
tanta vez na vida os aqueceu, cha-
ma por: Bles...

Quiaritos: e quontos sem familia
passam a noife do Natal com os seus
mortos; ma mais grata das evocagbes
e na melhor das companhias!

O frio, que tem pela conscada um
sentido qudsi religioso torna a larei<
rd antigd, irmd dos alicerces da ca-
sa ‘mais apetecida @. procurada. Pa-
ra’'a conyersa amena e para as re-
cordactes. sentimentais ndo ha sofa
luxtuoso que- valha um escano esfu-
mado, e tosco junto delo.

Cinza e lume, o passado e o pre-
sente, os’ gque foram e o$8 que sdo...
A continuidade recatada e promete-
dora déste "nicleo fundamental — a
familia.

Depois da casa, a igreja. Em ter-
ra cristd, o Natal s é festa, ple-
namente,' dentro da casa de Deus,
casa de todos, aberta por igual & ado-
ragio dos reis e & devochio dus pas-
tores.. Yé-se na igreja, uma gxtensdo
do Présépio. Jesus-Menino, infinita-
mente humilde na pobreza em que|
nasceu e Jesus sacramentado, com ©
mesmo abafimento e a mesma pobre-
zq, NO SACTArio..«

“Toda a . familia cristd da pard-
quia redne-se na igreja, que o Natal
torna mais linda, acolhedora e amiga.
Apesar do inverno &spero, nunca l&
foltam. flores, porque as mdes, qué-
si’ sempre, fevam consigo os crian-
gas.,. O Deus-Menino sorri-se princi-
palmente para elas.

A missa, o adoracdo do Presépio,
a béngao do senhor abade...

“You da Fitima’]

Em virtade de nio se fazer a

da Pifima», confiados mo seu
cuilfao ém livremente a satis-

tiio por pagar; rogamos portanto
e piedosos assinantes

traz dueréutes e sobretudo nos

NATAL

Quando eu era trionga, finda o
missa na igreja da minha terra, o
beijar um presépio todo encaixilhado
em vidro. As figuras eram de cera.
Soébre palhas, que se me figuravam
ser ralos de sol, o Menine nme sua
candida e radiosa nudez. De mdaos
postas @ como que a apresenta-lo,
Nossa Senhora e S&o José, com ta-
nicas & mantos de’ setim. Por entre
as flores artificiais, feitas ainda por
freiras recatadas e piedosas de Arou-
ca, esveagavam com a mensagem do
Natal, onjos do céu...

O senhor abade parecia-se com o
presépio: cabelo branco, feicdes sua-
ves, ar paternal, ¢br de marfim.

& Matal de Belém, para mim, ain-
da hoje é figurado por éste ingé-
nuo e doce presépio da minha in-
fancia, que minha Mde me explica-
va figura por figura e quasi flor por
flor. Ha tantos anos!

A nossa terra deve a Deus a gran-
de graca de celebrar o Natal em paz.
Nao foi assim desgragadamente, 14
fora, nos paises por onde passou a
guerra, Quantos lares em luto, quon-
tos lares desfeitos, quantos lares ex-
tintos!

* Para milhares de criangas, as pren-
das do Menino-Jesus, que véem de
noite, sem ruido, como os flocos da
neve, foram apenas uma promessa,
que ha-de cumprir-se quando @ pa-
pa voltar e a casa se reabrir.

Como os homens experimentam du-
ramente o castigo dos seus erros!

Pecamos fervorosamente a Deus,
com Pio X1, que ressuscite a suda paz
onde ela é morta.

Corrcia Pinto

Crénica Financeiro

No momento em que escrevemos
estas linhas, chegam-nos boatos de
que a manteiga comega a faltar no
mercado e aqui em Coimbra infor-
mam-nos de que ja se sente a sua
falta.

Os ovos estdo por prego altissimo,
mas em parte a subida pode ser ex-
plicada pela proximidade do Natal.
Ndo obstante, estamos em crer que
passard o Natal, mas a subida per-
muanecerd pelo menos na ‘sua maior
parte. Atrds dos ovos irdo as gali-
nhas, atras da manteiga ira o leite
€ a carne, como ird o azeite e o vi-
nho que ainda héd (e infelizmente
bem pouco é...), as madeiras, as con-
servas, e até o milho e tudo o mais
cujo excesso tanto-nos afligia ha qua-
tro anos e que agora bem desejaria-
mos ter com wacrescidas sobras!...

A nossa vizinha Espanha que de-
pois de terminada a sua guerra civil
pouco nos tem comprado por falta
de recursos, acaba de obter na Ingla-
terra grandes créditos que lhe per-
mitirdo melhorar o seu meio de vi-
da e intensificor a sua produgdo.
Quere isto dizer que a Espanha po-
dera dentro em breve ser um nosso
comprador e sé-lo-@ porque neste
momento critico somos para éles o
mais comodo dos mercados. Havendo
dinheiro em Espanha, sejam quais
forem as peias burocrdticas que se
oponham ds permutas, o negocio far-
se-a, mesmo que nao seja sendo por
contrabando.

Anda ainda na memdria de todos
o dito do falecido estadista Dr. Afon-
so Costa: «Se os guardos fiscais se
dessem os maos oo longo de téda a
fronteira, o godo possar-lhes-ia mes-
mo por entre as pernass.

'veio a ressaca (que vem sempre...) a

Chegou a hora do lavrador por-
tugués ter venda certa e por bom
prego para tudo quanto produza,
principalmente para o gado, tanto
middo como graido, e para tudo
quanto sejam géneros allmenticios.

Desde que a guerra comegou que
neste lugar estamos batendo esta te-
cla para os nossos prezados leitores
do campo. Chegou o momento de a
lavoura se desempenhar e progredir,
mas para aproveitar a maré é preci-
so produzir e produzir muito e de
tudo.

Produzir e poupar, ndo fazer co-
mo na outra guerra em que todos os
lucros foram empatados, quando nao
comidos e desbaratados, e quando

lavoura estava sem reservas e passou
por isso mesmo horas amargas. Os
que foram previdentes e pouparam da
risa para a chora, ésses viram vir a
borrasca de d&nimo sereno e resisti-
ram-lhe porque estavam preparados
para ela.

Lavrador amigo que estds lendo
estas linhas: multiplica a tua produ-
¢ao que fards dinheiro; e poupa, pou-
pa quanto puderes. Ndo poupes para
comprar terras, ou fazer obras que te
deixem de algibeiras vazias. Poupa
dinheiro de contado ou coisas de
venda certa, como o ouro, de que
possas valer-te em caso de crise. Se
ndo aumentares a tua producdo, ndo
aproveitaras a maré; se ndo poupares
os teus ganhos, © que te sobrar do
pagamento das tuas dividas, quan-
do vier a ressaca (e fica certo de que
hé-de vir), cairds de nove na cepa
torta e nunca mais te levantas.

Pacheco de Amorim

UMA GR

Num dos recantos da pequena ca~
pela, de joelhos junto da extrémida-
de do altar no qual apoiava a fron-
te escaldante ¢ dolorida, Pe Antonio
permaticels imovel. Era a sua atitu-
de de tidas as noltes apds a oragio
feita com os operirios e fechada a
porta que, quando de par em par,
prolongava a capela por uma ampla
galeria. Extinta a luz elécirica, fica~
va apenas a lampada do Sacririo a
ifluminar a graciosa simplicidade do
altar, multag vezes adornado com
flores silvestres, e, em duss misulas
que o ladeavam, as lmagens de Nos~
s3 Benhora e de 5. José.

Tudo estava, aparentemente, como
havia quéisi dez anos, mns o coracio
do sacerdote que, em todo ésse temi
po de apostolado incessante, ali ti-
nha exposto, aos pés do Senhor, tan-
ta dlficuldade, tanta amargura, tan-
ta miséria, sangrava como nufica na-
quela noite.

Morrera o proprietario da fibrica,
para onde éle, recém-ordenado, viera
como capelio, e, no préprio dia do
entérro, 0 filho do falecido, que em
Coimbra uma vida dissoluta lmpedia
de concluir a formatura em medicl~
na, eomunicava-lhe que prescindia
dos scus servicos e que o parte do
edificio onde ficava a ecapela seris
alagade para ampliar a residéncia.

Voltara o novo proprietirio ainds
por uns dlas a Colmbra mas devis
regressar na tarde seguinte, confor<
me tinha avisado por carta o guar-
de-livros e com a recomendaciio de
que J& nio queria enconfrar & nem
padre nem nada que cheirasse & bea-
ﬂkﬂ..a [

riarios em massa no vasto salio que
era, alternadamente, aula, ginisio
ou teatro; onde tudo era organizado
e dirigido pelo capelio que tinha
particular zélo e enlévo pelo seu gru-
po coral, pols bem conhecla todo o
poder da muasica, mormente da mi-
sica vocal, guer nas cerimoénias reli-
glosag quer nas Tund¢des simplesmen-
te recreativas.

E agora, que & noite avancava, nin-
guém se dava também pressa em
dormir. Era preciso encontrar uma
solucfio: P.e Anténio nio sairia!

Negara-se 0 sacerdote a compare-
cer ha reliniio da tarde e, chaman-
do o guarda-livros, aconselhara-lhe
a que fosse prudente e enérgico, que
tivesse mio nos operirios — alguns
com ¢ familla mnumerosa — gue éle
nio queteria ver arriscados, e a4 bem
dizer por sua causa, a ficar sem
pio dum momento para o outro. Que,
tinha fé, com & tempo tudo se com-
poria; © Qque era preciso é que éles
fossem persistentes nas suas justas
reclamactes, mag evitando thda a
violéncia e mesmo qualquér falta
de respeito.

De nada valeu, porém. A dentro
dos muros da cérca da fibrica —
que continham uma verdadeira povoa-
¢io — o enxamear de homens, mulhe-
tes e criancas sé cessou quando fi-
cou resolvido expedir 1ogo de manhi
o seguinte telegrama: .
' Operdrios em greve pedem conser-
pagdo ©apela e capeldo. a) Sousd,
guarda-lioras.

EV E

altar, compreendeu melhor do que
nunca, que o momento era de gravi-
dade. .

Depols do almé¢o e tendo-se asbti-
do de aparecer de mnove mandou
chamar o guarda-livrog e de novo
lhe pediu que se esfor¢asse por acal-
mar os operaries, por que &les re-
tomassem o trabalho. Que escolhes-
5¢ uma delega¢io para se avistar, pon-
deradamente, com o patrio; que vis-
se bem o perigo de, em vez de dis-
persos pelas oficinas, absorvidos pela
trabalho e o ruido das maguinas,
€éles se encontrarem, & chegada da-
quéle, em massa, junto gos portdes.
Para a sua retirada, P Antéonio es-
colhera 0 melo-dia, enquanto os ope-
rarios estivessem a jantar & contan-
do passar assim despercebido.

Mas, duplamente errados lhe sai-
ram os chlculos. O velhg porteiro,
que jantava no seu cubiculo, ao vé-
-lo aparecer de maleta na mios, lan-
gou o alarme aos quatro ventos e,
num relAimpago, o phteo estava coa-
lhado de gente. =)

— Ndo saia, sr. Ps Anténio!... Ndo

hd-de sair! gritavam de todos os la-
dos. -

— A{ Que ficamog sem 0O NOsso
santo! exclamavam chorosas algu-
mas vozes femininas.

Entdo, para compleménto da ¢cena,
surgé na estrada um automoével gque
estaca em frente ao portio, na im-
possibliidade de entrar. Deéle desce
o patric sacompanhado de alguns
homens em que ninguém duvida ver
a policla secrets...

O ineésperado da situagdo, dé par-
te a parte, tolhe a palivra mas hio
o movimento. Erguém-se paus, bri-
tham mnavalhas ¢ pistolas. Pe Antéd-
nio args & maleta e, de mics pos-
tas, olha suplicinte parg um e ou-
tro lado...

Dé sibito uma pedrd, arremessada
com o imipulso de funda, corta 0 ar
direita 80 gripo recém-cheguds, Num
mevimento brusco, o sacérdote incli-
fia-se pars o lado a cobfir com & séu
corpo 6 corpo do proprietdrio: a pé
dra di-lhe na fronte, o sangue JOITs,
tle odl sem séntidos & & multidio
quéda Assombrads...

Depressa! Para o Pisto! grita

-—
#m vozr de comando o quartanista

Palavras de um Médico
(2.* série)
A"

A Albumina

Num déstes artiguinhos (XXIII da
1.* série), procurei mostrar que a
ureia, ao contrario do que muitos
pensam, ndo é uma doenca, mas sim
uma substancia derivada da desagre-
gagdo do nosso corpo. A ureia circu-
la, em pequena quantidade, no san-
gue de nés todos e é eliminada pe-
la urina. Quando os rins ndo fun-
cionam bem, a ureia é retida no san-
gue, provocando a uremia, que pode
acarretar conseqliéncias muito fu-
nestas.

Dizer que uma pessoa tem ureia,
supondo-a doente, &, por isso, um
disparate.

Erro semelhante se pratica dizen-
do-se que um individuo tem albumi-
na, querendo fazer supor que éle so-
fre de grave moléstia.

A albumina é uma substincia
muito complexa, que faz parte dos
6rgaos do corpo humano. A vida faz
decompor constantemente os albumi-
noides do nosso corpo, substdncias
que, por transformagdes sucessivas
veem a dar a ureia, substdncia inG-
til e _téxica, que os rins eliminam pe-
la wurina.

A perda dos albuminoides por de-
sassimilacdo & reparada pela alimen-
tacdo. 5

Os nossos, alimentos téem uma
grande parte de albuminoides, cujo
tipo é a clara de ovo.

Existe albumina nos ovos, no leite,
no queijo, na carne, no pdo, nos fei-
joes e outros legumes, etc.

Em certos casos, como a velhice,
a gravidez, em doencas dos rins, es-
tas gléndulas, que habitualmente ape-
nas filtram substdncias nocivas e inG-
teis, podem deixar passar a albumina,
o que é grave sintoma (albumintria).

Naqueles casos convém analizar
a miGdo a urina e se ela revelar a
existéncia de albumina, convém esta-
bélecer imediatamente um tratamen-
to rigoroso, que déve consistir essen-
cialmente na dieta.

Os albuminlricos devem pbr-se a
leite, ou entdo eliminar o sal da sua
alimentacdo.

Enquanto que o diabético tem de
por de parte o aglcar, o albuminari-
¢o ndo pode usar sal. :

Nao sei o que sera melhor,,.

J. A. Pires de Lima

Fala um médico

é um elegante volume em que
o Santuédrio da Fatima juntou as
primorosas crénicas médicas do
sr. dr. J. A. Pires de Lima, ilus-
tre Professor da Escola Médica
do Porte publicadas na Voz da
Fitima,

Agora, tio agradavelmente en-
feixadas nesse volume da Grafis
ca de Leiria léem-se com prazer
& com maior proveito ainda.

Pedidos a Grifica — Leiria,
ou Santudrio da Fitima. Preco
5800.

que, se tinha fraca ciéncia, tinha
a mais a pratica nos hospitals, dos
anos em gue chumbara.

I éle proprio se abalxa para, cul-
dadosamente, tomar pelos ombros
o sacerdote.

.- =

P.o Anténlo ndo morreu. A pedrada
que o deixou marcado para o resto
da vida e uma grave enfermidade
que se lhe segulu, foram o preco de
novas efa de Pha e proaperidade para
a fabrica. O proprietirio que, talvez
mals ¢omo enfermeirg do que mé-
dico,” 0 tratou carinhosamente, afel-
goou-se-lhe por formg tal que teém
hoje o sacerdote pelo seu melhor
amigo e nio se dedigna de, sob a di-
recgio déle, dar realce ao orfedo ope-
rario com & sua bela voz de baritono,
de qué tE0 mau uso fizera nos seus
tempos de estudante.

Sé éle nunea lidara com um Mi-
nistro do Senhor...

Porque 6 ndo conhecem & que &
clero catélico tem tantog mlmsqu.

M. 8¢ F.

H
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